RECUPERAT-ION FM
Ficha Técnica de Producto

Recuperat-ion FM sin azucar, 20 sobres Sabor Naranja

Recuperat-ion FM Formula base, 20 sobres Sabor Mineral
Bebida no energética, para aporte de liquidos y sales minerales.
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PRESENTACION

Se presenta en sobres monodosis conteniendo polvo para reconstruir una bebida mediante la
adicién de agua hasta alcanzar los 1000 ml (minimo 500 ml de agua).

Contiene edulcorantes. No contiene azucar.

APLICACIONES
Bebida para la reposicion de liquidos y electrolitos perdidos mediante el sudor y la orina durante
el ejercicio fisico o en épocas de calor.

INGREDIENTES SABOR NARANJA
Citrato de sodio, acidulante: Acido citrico, Cloruro de Potasio, Cloruro de Sodio, Aroma natural,
carbonato de Magnesio, antiaglomerante: Diéxido de Silicio, Fosfato de Calcio, colorante: Beta-

caroteno E-160a, edulcorante: Sucralosa.

INGREDIENTES SABOR MINERAL

Citrato Sdédico, Cloruro Potasico, Cloruro Sédico, Carbonato de Magnesio, Fosfato de Calcio.

INFORMACION NUTRICIONAL

Informacion nutricional por 1 sobre

Valor energético 0 kcal/Kj
Grasa Og 0%*

de los cuales saturadas Og 0%*
Hidratos de carbono Og 0%*

de los cudles azucares Og 0%*
Proteinas Og 0%*

Sal 1.859 | 31%*

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes
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Contenido total por sobre

Calcio 15 mg (2% VRN)
Potasio 200 mg

Sodio 740 mg
Magnesio 15 mg (4 % VRN)

Disolucién del contenido de 1 sobre en 1 litro de agua: 84 mOsmol/L. HIPOTONICA Y
REHIDRATANTE

Disolucién del contenido de 1 sobres en 500 ml de agua: 116 mOsmol/L. HIPOTONICA Y
REHIDRATANTE

En ambos casos no provoca aumento de la velocidad de vaciado gastrico, y facilita la

rehidratacion.

MODO DE EMPLEO
Disolver el contenido de 1 sobre en un litro de agua fresca para beber a lo largo del dia.
Agitese la bebida preparada antes de consumir.

CONTROL DE LA DIETA

Adecuado o no para las siguientes dietas

Vegetariana Si
Vegana Si
Libre de Gluten Si
Diabéticos Si
Libre de Lactosa Si
CONDICIONES DE CONSERVACION
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Conservar en lugar fresco y seco

ADVERTENCIAS

No tomar en caso de estar abierto el sobre. Si sigue una dieta de restriccion de sal, consulte a
su médico.

CONDICIONES DE CONSERVACION

Conservar en lugar fresco y seco.
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